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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: COMUNIDAD DE CUIDADO 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: CC Hogar Nazareth de Chinauta
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2.2. Nombre del encuentro: Socializacién actualizacién pacto de convivencia institucional y zona de fumadores.

2.3. Acompanante social a cargo de la digitacién: _Nancy Britel - Ximena Quevedo _Psicélogas
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Socializar a la poblacién institucionalizada en la comunidad de cuidado Hogar Nazareth Chinauta la actualizacién del pacto de convivencia institucional (Zona de fumadores)
teniendo en cuenta directriz de linea juridica de la Secretaria Distrital de Integracién Social.

1. Brindar cumplimiento a lo establecido por el 4rea juridica de la Secretaria Distrital de Integracién Social.
2. Dar a conocer a las personas mayores la zona asignada y los horarios para la zona de fumadores.
3. Modificar pacto de convivencia institucional teniendo en cuenta lo referido por la SDIS.
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Actividad informativa

Se convoca a las personas mayores institucionalizadas en la comunidad de cuidado Hogar Nazareth Chinauta, el dia 29 de Enero 2024 al comedor principal, en donde
se dispone de los elementos necesarios para dar desarrollo a la actividad, las personas mayores se acomodan de forma organizada en las sillas plasticas dispuestas en

el lugar y por medio del sonido se da inicio a la actividad.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

Se da inicio al desarrollo de la actividad donde la profesional en psicologia Ximena Quevedo brinda socializacién de lo dispuesto en el pacto de convivencia institucional
con respecto a la zona de fumadores, asi mismo se parte de la importancia del autocuidado y estilos de vida saludable, se sensibiliza frente a los aspecto negativos del
consumo de tabaco y su impacto conforme su consumo (Fumadores activos y fumadores pasivos), profesional en psicologia Nancy Britel socializa lo dispuesto en
asistencia técnica en acompaiiamiento con linea juridica de la Secretaria Distrital de Integracién Social el dia 22 de enero 2024, en lo cual se esclarece como zona de
fumadores la zona verde contigua a la huerta institucional, asi mismo se socializan los horarios establecidos para tal fin (10:30 a.m.- 11:00 a.m. y 03:30 p.m.- 04:00 p.m.
), se indaga sobre la opinién de los participantes sobre la temética tratada, lugar en el cual la mayor parte de las personas mayores manifiestan estar inconformes, se
realiza escucha activa a opiniones, quienes manifiestan que no es de su agrado los compafieros que fuman por que generan impacto negativo en su salud, asi como
permanece el olor a nicotina mas alla de la zona dispuesta para tal fin, asi mismo el disponer continuidad en la zona de fumadores incrementara la cantidad de personas
mayores fumadores y perjudicara su bienestar fisico. Para la presente actividad participaron 98 personas mayores.

3.3.2 MOMENTO CENTRAL

Personas mayores Ricardo Moreno, Rafael Flérez, Carlos Morales, Victor Castro, manifiestan ser fumadores activos y estar en acuerdo con la zona anteriormente
mencionada, refieren comprender la informacién suministrada, el lugar y horarios definidos para tal fin, asi mismo se brinda socializacién de la restriccién para venta y
comercializacién de cigarrillos.

3.3.3.
MOMENTO
| FINAL
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La mayor parte de la poblacién presente en el desarrollo de la actividad se muestra inconforme con la informacién suministrada, aludiendo que esta zona de fumadores y su
metodologia anterior le permitié a algunos pares con adicién a la nicotina, el tener una mejoria fisica y un impacto positivo en la salud al dejar el consumo, sin embargo al desarrollo
de la actividad 04 gersonas mayores denotan su conformidad por los nuevos horarios de la zona de fumadores.
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Sonido, sillas, bafle, personas mayores.

RICARDO MORENO C.C. 79288460
Persona Mayor

Fecha de evaluacién del encuentro: Enero 29 de 2024.
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Nombre del profesional que evalia: ncy Bri imen, 2, iela Giraldo/Coordinadora:
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
Actividad: Socializacién modificacidon pacto de convivencia institucional y zona de fumadores.

Fecha: 29 enero 2024
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